
Inscriptions et Renseignements
www.entendons-nous.fr - contact@entendons-nous.fr

Une approche lucide, sensible et respectueuse qui 
diminue le stress et augmente les beaux moments 
d’échanges, tant pour les adultes que pour les en-
fants.

Venez explorer votre histoire familiale - Mettre en lumière les répétitions enracinées dans votre arbre      
généalogique - Ecouter vos blessures emotionnelles - Ressentir les messages de votre corps - Vous épanouir

Ateliers 
PARLER POUR QUE LES ENFANTS ECOUTENT
ECOUTER POUR QUE LES ENFANTS PARLENT

Venez découvrir...

. Soutenir un enfant en difficulté
. Susciter la coopération
. Remplacer la punition

. Encourager l’autonomie
. Compliments et estime de soi

. Aider les enfants à cesser 
de jouer des rôles

Pour les parents, beaux-parents, grands-parents, éducateurs en tout genre

CONSTELLATIONS 
FAMILIALES ET SYSTEMIQUES

ICI
Au clair du quartier 

1 bis rue des Champs Élysées
38000 Grenoble

2 journées + une soirée de 2h30
d’après Faber&Mazlish 
de 9h00 à 16H00 

Vendredi 17 mai
Vendredi 28 juin

de 10h00 à 18H00 
Lundi 10 juin


